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أية الکرسي 


'( الهلا إل إلا هو لحي ايوم خد نة 
وَل توم له مَا فِی السُمَاوَاتِ وَمَا فى الأرہِ میں نے 


الذی ب شح ند الا إِذنِه يَعْلَم ما ب بن اديه 


سے 
ين 


وَمَا حَلفُمْ "ول یحیطو بشيء من علمه اب 


و ا رس اة ب7 5# امم و وق اليه سس 02 ٠‏ 3 0 
شاءَ وسع كُرْسِيُهُ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضَ وَلَا يَنُوده 
اج وس رگاس لاس ود ا تاس ےو و 
حِفظهمَا وَهْوَالعَلِىٌ العَظِيم ۹. 
ton i Aha‏ 
فضلها: من قالها حين يصبح أجيرمن الجن حتی يمسي. ومن 


فالها حین يمسي اجیرمنهم حتی یصبح کما ورد عن رسولنا عب. 
[ رواة الحاكم 052/١‏ ]. 
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سورة | #خلاص وسورتي المعوذتین ثلاث مرات 


قی الصباح والمساء: 
بشم الله الرَحمَِ الرجیم ط قل والله أَحَدُ (۱) الله 
الصَّمَدُ (؟) لَمْ يَلِدْ وَلَْمْ يُولَدْ (") وَلَّمْ يَكُن لَهُ كُفُوَا أَحَدُ ۹. 
( سورة الإخلاص ). 


پشم الله الرخمَن الرجیم ( قل أَمُوذ برّبٌ الْمَلَقْ (۱) 
من شرما خلق (۲) ومن شرغاسق |ذا وَقَب (۳) وّمن 
( سورة الفلق ). 

بشع الله الرحمَنٍ الرجيم ( قل أَعُودُ برب الا )١(‏ مَلِكِ 

یس (۲) لایس (۳) من فَرالوسُوایں الْعنٌایں )٤(‏ 
الذٍي ‏ یوسوس في دور النایس (۵) مِنَ الجنة والنایس 4. 


( سورة الناس ). 

فضل هذه السور: من قالها ثلاث مرات حین یصبح وحین 
یمسی کفنه من کل شيء كما ورد عن رسولنا صلى الله عليه وسلم . 
| رواه بو داود ۳۲6/۶ ]. 
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« صبَختا وب الملك لله. وَالْحَمْدُ لِلّهِ؛ 
لہ ال وت لا شریك له له الم 
te FF‏ جب قشم يه فا ور هه ا اك 
وله الحمد وهو علی کل شیء قديرء رب 

شالك یرخا فی خذا التوم مُقَرَرَما بققف 


ظا 0 
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وَاعُوذ بلكَ مِنْ شَرِّمَا فِي هَذا الِيَومِ وَشَرٌ 

یه رب اُعُوذ بِكَ مِنَ الْكَسَلٍِء وسوء 

الكبّرِء رَبّ أَمُوذ بكَ مِنْ عَذَابِ فِي الثار 
وعَذاب 8 لیر ۹. 

وإذا أمسى قال: « أَمْسَيْنَا وَأْمْسَى الْمُلْكُ للَّه.. » 

[ رواه مسلم ۲۰۸۸/۲ ]. 
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کو جو ووت e‏ © ہو پر کا انت 1 
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واذا آمسی قال : 
« اللهم با آمسینا ويك أصبخنا وبا 
# دن فى وك a FÊ‏ زد 
نحيًا وَبك نموت واليك المصیر » . 


[ رواه الترمذي ۶۱۱/۵ ]. 





« اللْهُمَ أنتَ رَبّي لَا لَه إِلا اَنْتَ عَلَقتَیْي وَنَا 
لبذ وت کئے زراك یار ناا ساقت 
أغُوذْ بك مِنْ شَرْمَا صَنَعْت. أَبُو لَكَ بِنِعْمَتِكَ 








٦ 
الله إلي أضبَخت بح هدك ود حمل‎ » 


۶ رم 
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ال دنت وخ د فريك قق 


مُحَمّدَا عَبْدُكَ وَرشولكک ». 
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( آریع مرات ). 


وإذا أمسى قال: 





[ رواہ أبو داود ۳۱۷/٤‏ ] 


« من قالها حين يصبح أو يمسي أربع مرات أعتقه الله من النار » 
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ہے لاق سے نے ه وه اهو 2ه 2 ۔ ٥‏ 
« اللهم ما صبح بي من نعمة آو باحد من 
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الحَمْدُ وَلَكَ الشكر » 


f 


وإذا أمسى قال: « اللَهُمَ مَا ا . 


فضله: من قالها حين يصبح فقد أدى 
شكريومه. ومن قالها حين يمسي فقد أدى شكر 
لیلنه كما ورد عن رسولنا صلى الله عليه وسلم . 


[ رواه أبو داود ؛/18١”‏ ]. 








« الله عَافِي فِي بدني للم عافن 

فِي سَمْعِيء اللهُمّ عَافِنِي فِي بَصَرِي. 

ات چس نی 

الكفروالقَقر َأعُو بلك من عَذاب 
لق دا دنت KK‏ 


( ثلاث مرات ). 





ات 


[ رواه ابو داود ۳۲٤/٤‏ ]. 








« حشبي الله لا إِلَ إلا هُوَ عَلَيه 
توکلت وَهُوَرَبٌ الْعَرْش الْعَظِيم ». 
( سبع مرات ). 


فضلها: 
من فالها حين يصبح وحين يمسى سبع مرات 
کفاہ الله ما أهمه من أمرالدنيا والاشرة کا ور 
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« اللهُمَ نی أَسْأَلكَ الْعَافِيَةَ فِي الدَنْيَا وَالْآخْرَةِ: 
اللَهُمَ إِنّى أَسْأَلكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِيَة: فِى دِينِي 
وَدُنْيَايَ ول وم لی اللَهُمَ ارْعوْرَاتِي 
وَمِنْ خَلفِي وَعَنْ يَمِيِنِي وَعَنْ شِمَالِي, وَمِنْ 


سے 


فوقی. وَأَعُوذ بِعَطَّمَيِكَ أَنْ أء غتال مِنْ تحتى ». 


| رواه این ماجه ۳۳۶/۲ ]. 





۱1 


» هم الم اقب ولا َة قاط 
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« بشم الله الْذٍي لا یَضُرْمَمٌ اسْهِهِ 

شیء فی الأْزض ولا فی السْمَاء 
وهو السمیع الْعَلِيمُ . 

( ثلاث مرات ). 

أن من قالها ثلاثا إذا أصبح» وثلاثا إذا أمسى 
لم يضره شيء كما ورد عن رسولنا يك 





| رواه آبو داود ۲۲۳/۶ ]. 





۱۳ 


تي ان ِ 1 ص 0 2 
« رضیت بالله رباء وبا لاسلام دینا. 
ویمخمٍ صلی الله علیه وسلم نبیا ». 


( ثلاث مرات ). 


فضلها: 
من فالها ثلاثا حين يصبح وثلاثا حين يمسي 
كان حقا على الله أن يرضيه يوم القيامة 
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مه ے۔ 23 ۔ 44 ل 0 ۳ 0 
« يَا حَى یا قیوم ؛ برحفتلک اسٗٹھیٹ 


سے 


ضلخ لي أن كله ولا كني إنى 


سی ف 0 س 


نمسي كه عين * . 


[ رواه الحاكم 045/١‏ ]. 





۱۵ 


« أَصْبَّحْنا وَأُصْبَّحَ الْمُلِكُ لِنّه رَبّ 

هذا الَيَوْهِ: E‏ نصره ؛ تور 

وَبَرَكَنَهُ وَهُدَاهُء وَأَعُوذْ بكَ من 
شرما فیه. وشر ما بعده » . 


جه سم 


وإذا أمسى قال: « أَمُسَينا وَأمُسّى... اللهم 
7 نی کارب ٹپ یر ص د 2 22 
انی اسالكث خیر هده اللیله. فنحها... » . 


| رواه آبو داود ۳۲6/۶ ]. 
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« أَصْبَحْنًا عَلَى فِطرَة الإسلام وَعَلَى 
كَلِمَةِ الاخلاص. وَعَلی دین تبینا 


َم 










29 وہ سر 7 سے ۲ ۰ ا انا سے 
محمد 28ء وعلی مِلهِ ابینا إبراهھیم 


خنیفا 7 مُسلماء وَمَا کان من ال لمُشركِينَ ( 


واذا آمسی قال: « أَمْسَيْنَا عَلَى فظرَة... ». 


| رواه آحمد ۶۰۱/۳ ]. 
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و ۵ م هه 7 سر مس 6 
)2 سبحان الله ویحمده ؟ , 
( ۱۰۰ مرة ). 
فضلها: من قالها مائة مرة حین یصبح 
وحين يمسي لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل 
مما جاء به إلا أحد قال مثل ما قال أو زاد عليه 


1 [ رواه مسلم ۲۰۷۱/۶ ]. 





وفي حدیث آخر: عنه صلی الله علیه وسلم : 
« من قال سبحان الله وبحمده فى يوم مائة 
مرة حطث خطاياه وإن كانت مثل زيد البحر » . 


[ رواه البخاري برقم (54:00) ]. 










۲ ۹ 1 1 
3 ۳ 537 بن ورک ا 4 اتی ےہ 


رص شع رت 


« لا اله إلا الله وخده لا شريك لهء له 
قدیر ». ( ۱۰۰ مرة [ذا آصبح ). 


فضلها: من قالها مائة مرة فى يوم كانت له عدل 
عشر رقاب وكتبت له مائة حسنهة. ومحیت عنه مائة 





سينك وكانت له حرزا من الشيطان يومه دلك حتى 
بيمسى. ولم يأت أحد بأفضل مما جاء به إلا أحد عمل 


اكثرمن ذلك كما ورد عن رسولنا ا کہ 
[ رواه البخاري 560/5 , مسلم ۲۰۷۱/۶ ]. 





وورد أنها تقال عشرمرات أومرة واحدة عند الكسل. 
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۱۹ 


« سبخان الله ویحمدو: 
علد عَددَ حَلقه؛ ورضا تفه 


وَزنَه 2 عرشه. ومداد کلمانه » . 


( ثلاث مرات إذا أصبح ( 
[ رواه مسلم ۰ /۲۰۹۰]. 





۱۰ 


۰ 3 ۳ ء ‏ 6۶ - 25 کر + > 
« اللهم انی آسالك علما نافعا. 


و 2 


۳ زغ ت ورس ہر ۱ 
وررقا طیبا. وعملا مثقبلا » 


( إذا أصبح ). 


[ رواه ابن ماجه ۲۹۸/۱ ]. 
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« أسْتَغْفْرُ الله وَأَثُوتُ الَبه ( 


( مائة مرة في اليوم ) . 


[ رواه البخاري برقم (۱۳۰۷) ]. 








ا ۰ شزدو سپ ز2 متس و 
« أعوذ بِكَلِمَاتٍ الله التاماتِ من 
شرما خلق ) ( ثلاث مرات إذا أمسى ). 

فضلها: 


| أخرجه أحمد ؟/0١9؟‏ ]. 





وفی حديث آخر( من نزل منزلاً فقال: 
أعوذ بكلمات الله التامات من شرما خلق 
لم يضره شيء حتى يرتحل من منزله ذلك ) 
[ رواه مسلم ۲۰۸۰/۶ ]. 
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( عشرمرات ). 


فضلها 
١ ۱ ١ 5 72‏ 





عشرا وحین یمسی عشرا ادركته شفاعتی 


پوم القيامة » . [ صحیح الترغیب والترهیب ۲۷۳/۱ ]. 





